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LA VISIONE UNITARIA DELLE PATOLOGIE
RESPIRATORIE CRONICHE

Percorsi condivisi fra specialisti e medici di medicina generale

Razionale

LIBRA e il progetto italiano di divulgazione congiunta delle Linee Guida per
BPCO, Rinite e Asma patrocinato dalle principali Societa Scientifiche Nazionali
che integra in una struttura unica nazionale le iniziative GINA, ARIA e GOLD-
ERS/ATS e promuove iniziative educazionali e formative di divulgazione del
materiale prodotto dalle Commissioni Internazionali e adattato alla realta
italiana. Questo e stato un anno particolarmente impegnativo per LIBRA in
quanto si e impegnato nella traduzione dei nuovi documenti GOLD per la BPCO
e GINA per I'asma pubblicati a fine 2006 dalle relative commissioni Internazionali
e si accinge a tradurre il nuovo documento ARIA in fase di pubblicazione.

Come negli anni precedenti si & inoltre appena concluso un processo di
discussione e di adattamento italiano dei documenti internazionali che ha
portato alla realizzazione e pubblicazione di materiale educazionale per la
divulgazione dei documenti in Italia. Esiste perd una problematica sostanziale:
i documenti sono scritti da Specialisti mentre e indispensabile tener conto
dell'anello principale del processo di implementazione delle linee guida costituito
dalla Medicina Generale.

Scopo del Convegno ¢ quindi di condividere con i Medici di Medicina Generale
le raccomandazioni elaborate dai gruppi di lavoro che hanno contribuito con
Libra alla redazione delle linee guida su asma, BPCO e rinite, adattandole elle
esigenze della Medicina Generale. La formula e disegnata per ottenere una
interazione massimale tra i curatori delle linee guida ed i MMG, fornendo
quindi a questi ultimi un utile strumento di approfondimento e di discussione
che ci auguriamo porti ad un risultato condiviso e utile nella pratica clinica.

Tutte le informazioni e i materiali realizzati da Libra sono disponibili e scaricabili
dal portale www.progettolibra.it che da accesso ai siti delle singole patologie
www.ginasma.it, www.goldcopd.it, www.progettolibra.it
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Venerdi, 14 dicembre 2007 11.00-13.00

Workshop: "La visione unitaria delle vie aeree: confronti preliminari"

Si svolgeranno 10 workshop in parallelo, diversificati I'uno dall'altro, in
funzione dei topics che verranno affrontati.

Lo scopo e di costituire dei gruppi di lavoro preliminari al convegno, al
fine di condividere i quesiti che verranno proposti nella sessione plenaria
fornendo ulteriori spunti di approfondimento da trattare durante il
simposio.

| partecipanti dovranno proporre argomenti e quesiti di interesse della
Medicina Generale su Asma, BPCO e Rinite da discutere successivamente
nelle sessioni specifiche.

| workshop saranno condotti dai medici di medicina generale con il
supporto degli specialisti in area respiratoria.

Workshop A Convitto della Calza - Sala Pitti
Moderatore: G. Marenco
Tutor: B. Bilo, L. Corbetta, A. Corsico

L'immunoterapia ¢ efficace nelle Allergopatie Respiratorie?
La spirometria & essenziale per la diagnosi e/o la valutazione di gravita

dell’asma?
La nuova definizione e classificazione per la BPCO é utile in Medicina
Generale?
Workshop B Convitto della Calza - Sala Mistrangelo

Moderatore: A.C. Caviglia
Tutor: V. Brusasco, G. D'Amato, C. Lombardi

Gli Antistaminici nel paziente con Asma e Rinite, hanno un senso?
La valutazione allergologica é utile per il piano di trattamento?
Come identificare e diagnosticare correttamente il paziente con BPCO?



—
~

Workshop C Convitto della Calza - Sala Bargello
Moderatore: S. Fonzi
Tutor: B. Beghé, S. Checcacci, M. Milanese, A. Papi

Come studiare il paziente con rinite per scoprire |'asma?

Le misurazioni dei marcatori biologici servono per I'inquadramento del
paziente? Quando richiederle?

Come distinguere la BPCO dall'asma e da altre malattie dispneizzanti?

Workshop D Convitto della Calza - Sala Santa Croce
Moderatore: D. Alesso
Tutor: L. Carrozzi, S. Nutini, G. Passalacqua

| vaccini sublinguali sono validi?

i ) - e ) ica
In un paziente osservato in corso di un episodio di "bronchite asmatica"
quando sospettare ['asma? Quando e come programmare le eventuali
valutazioni?

Quali metodi per la cessazione del fumo?

Workshop E Convitto della Calza - Sala Franciabigio
Moderatore: A. Infantino
Tutor: G. Carpagnano, M.P. Foschino, M. Landi, M. Pistolesi

La storia naturale dell'asma passa per la rinite?
Quali strumenti sono disponibili per valutare il controllo dell'asma?
Quali criteri per la scelta del device e |'educazione del paziente?
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Workshop F Hotel Baglioni - Sala Meeting
Moderatore: F. Franzoso
Tutor: S. Bonini, M. Cazzola, A. Pelucchi

L'asma da esercizio fisico come va valutato?

Nel paziente alla diagnosi, € opportuno iniziare sempre con i soli
corticosteroidi?

Quale posizionamento terapeutico dei broncodilatatori, degli steroidi
inalatori e delle combinazioni nella terapia di mantenimento?

Workshop G Hotel Minerva - Sala Talenti
Moderatore: A. Delitala
Tutor: A. Corrado, F. Dente, G. Rossi

Aspetti cruciali del paziente pediatrico con rinite ed asma?
Quali criteri usare per la scelta della terapia di combinazione?

Quali altri trattamenti farmacologici e riabilitativi domiciliari sono di
provata efficacia?

Workshop H Hotel Boscolo - Sala Gaddi
Moderatore: C. Invernizzi
Tutor: G.F. Gensini, G. Moscato, G. Piacentini

Quando, perché e come il B, adrenergico nel paziente con Rinite ed
Asma?

Quando e opportuno trattare regolarmente un bambino in eta prescolare
con episodi asmatici?

Come riconoscere e trattare le comorbidita cardiovascolari e metaboliche?



Workshop | Hotel Adriatico - Sala Napoli
Moderatore: M. Uberti
Tutor: G. Idotta, M. Neri, G. Rolla, A. Spanevello

Steroidi nasali e/o bronchiali: si o no?

In quali pazienti asmatici € importante impostare un piano di educazione
sanitaria? Come procedere?

Come riconoscere e trattare le riacutizzazioni?

Workshop L Hotel Adriatico - Sala Siena
Moderatore: P. Spriano
Tutor: M. Confalonieri, F. Luppi, E. Madonini, M. Schiappoli, G. Senna

Concetto di comorbidita nel paziente con rinite ed asma.
Come si deve gestire una riacutizzazione asmatica a domicilio?
Come organizzare un percorso assistenziale collaborativo con lo specialista?




—
~

Venerdi, 14 dicembre 2007 CONVITTO DELLA CALZA

14.30

IEs0-15.50

15.50-16.10

16.10-16.30

16.30-17.00
17.00-17.20

17.20-17.40

Benvenuto e saluto delle autorita

La visione unitaria delle patologie respiratorie croniche
S. Bonini

La visione globale del Medico di Medicina Generale
C. Cricelli

SESSIONE ARIA
Allergic Rhinitis and its Impact on Asthma

Chairmen: G.W. Canonica, A. Infantino, G. Passaleva
Discussants: D. Alesso, A.G. Caviglia, S. Fonzi, R. Marasso,
G. Marenco

L'immunoterapia é efficace nelle Allergopatie Respiratorie?
B. Bilo

Gli Antistaminici nel paziente con Asma e Rinite, hanno
un senso?

C. Lombardi

Come studiare il paziente con rinite per scoprire |'asma?
M. Milanese

Break

| vaccini sublinguali sono validi?

G. Passalacqua

La storia naturale dell'asma passa per la rinite?
M. Landi



17.40-18.00 L'asma da esercizio fisico come va valutato?
S. Bonini

18.00-18.20 Aspetti cruciali del paziente pediatrico con rinite ed asma?
G. Rossi

18.20-18.40 Quando, perché e come il B, adrenergico nel paziente con
Rinite ed Asma?
G. Moscato

18.40-19.00 Steroidi nasali e/o bronchiali: si 0 no?
G. Rolla

19.00-19.30 Concetto di comorbidita nel paziente con rinite ed asma.
M. Schiappoli, G. Senna
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Sabato,15 dicembre 2007  CONVITTO DELLA CALZA
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SESSIONE GINA
Global Iniziative for Asthma

IS Chairmen: P. Paggiaro, G.W. Canonica, S. Bonini
Discussants: A. Delitala, F. Franzoso, A. Infantino, V. Macchia,
R. Pedale

8.30-8.50  La spirometria e essenziale per la diagnosi e/o la valutazione
di gravita dell'asma?
A. Corsico

8.50-9.10 La valutazione allergologica & utile per il piano di
trattamento?
G. D'Amato

9.10-9.30 Le misurazioni dei marcatori biologici servono per
['inquadramento del paziente? Quando richiederle?
B. Beghe

9.30-9.50 In un paziente osservato in corso di un episodio di
"bronchite asmatica", quando sospettare |'asma? Quando
e come programmare le eventuali valutazioni?
L. Carrozzi

9.50-10.10 Quali strumenti sono disponibili per valutare il controllo
dell'asma?
G. Carpagnano

10.10-10.30 Nel paziente alla diagnosi, € opportuno iniziare sempre
con i soli corticosteroidi?
A. Pelucchi

10.30-10.50 Quali criteri usare per la scelta della terapia di
combinazione?
F. Dente

11.00-11.30 Break
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11.30-11.50 Quando e opportuno trattare regolarmente un bambino
in eta prescolare con episodi asmatici?
G. Piacentini

11.50-12.10 In quali pazienti asmatici € importante impostare un piano
di educazione sanitaria? Come procedere?
G. Idotta, M. Neri

12.10-12.30 Come si deve gestire una riacutizzazione asmatica a
domicilio?
E. Madonini

12.30-13.30 Lunch

SESSIONE GOLD
Global Initiative for Chronic Obtructive Lung Disease

Chairmen: L. Corbetta, G. Girbino, M. Ucci
Discussants: G. Bettoncelli, G. Invernizzi, M. Mugnai,
P. Spriano, M. Uberti

13.30-13.50 La nuova definizione e classificazione per la BPCO e utile
in Medicina Generale?
L. Corbetta, L.M. Fabbri

13.50-14.10 Come identificare e diagnosticare correttamente il paziente
con BPCO?

V. Brusasco

14.10-14.30 Come distinguere la BPCO dall'asma e da altre malattie
dispneizzanti?
A. Papi

14.30-14.50 Quali metodi per la cessazione del fumo?
S. Nutini



14.50-15.10 Quali criteri per la scelta del device e I'educazione del
paziente?
F. Lavorini

15.10-15.30 Quale posizionamento terapeutico dei broncodilatatori,
degli steroidi inalatori e delle combinazioni nella terapia
di mantenimento?
M. Cazzola

15.30-15.50 Quali altri trattamenti farmacologici e riabilitativi domiciliari
sono di provata efficacia?
A. Corrado

15.50-16.20 Break

16.20-16.40 Come riconoscere e trattare le comorbidita cardiovascolari
e metaboliche?
G.F. Gensini

16.40-17.10 Come riconoscere e trattare le riacutizzazioni?
A. Spanevello

17.10-17.30 Come organizzare un percorso assistenziale collaborativo
con lo specialista?
M. Confalonieri, F. Luppi

17.30-18.00 Lettura conclusiva
L.M. Fabbri, G. Milillo




ELENCO MODERATORI e RELATORI

Donatella Alesso (Alessandria)
Bianca Beghe (Padova)
Germano Bettoncelli (Brescia)
Beatrice Bilo (Ancona)

Sergio Bonini (Roma)

Vito Brusasco (Genova)
Giorgio Walter Canonica (Genova)
Giovanna Carpagnano (Foggia)
Laura Carrozzi (Pisa)

Antonio G. Caviglia (Milano)
Mario Cazzola (Napoli)
Serena Checcacci (Firenze)
Marco Confalonieri (Trieste)
Lorenzo Corbetta (Firenze)
Antonio Corrado (Firenze)
Angelo Corsico (Pavia)
Claudio Cricelli (Firenze)
Gennaro D'Amato (Napoli)
Gianenrico Delitala (Oristano)
Federico Dente (Pisa)

L. M. Fabbri (Modena)
Stefano Fonzi (Genova)

Maria Pia Foschino (Bari)
Federico Franzoso (Padova)
Gian Franco Gensini (Firenze)
Giuseppe Girbino (Messina)
Giuseppe ldotta (Padova)
Antonio Infantino (Bari)
Giovanni Invernizzi (Milano)

Massimo Landi (Torino)
Federico Lavorini (Firenze)
Carlo Lombardi (Brescia)
Fabrizio Luppi (Modena)
Vincenzo Macchia (Potenza)
Enzo Madonini (Milano)
Roberto Marasso (Asti)
Giorgio Marenco (Rapallo GE)
Manlio Milanese (Savona)
Giacomo Milillo (Torino)
Gianna Moscato (Pavia)
Mauro Mugnai (Firenze)
Margherita Neri (Varese)
Sandra Nutini (Firenze)
Pierluigi Paggiaro (Pisa)
Alberto Papi (Ferrara)
Giovanni Passalacqua (Genova)
Angelo Passaleva (Firenze)
Rosa Pedale (Foggia)

Andrea Pelucchi (Milano)
Giorgio Luigi Piacentini (Verona)
Massimo Pistolesi (Pisa)
Giovanni Rolla (Torino)
Giovanni Rossi (Genova)
Michele Schiapparoli (Padova)
Antonio Spanevello (Bari)
Paolo Spriano (Milano)
Marzio Uberti (Torino)

Mauro Ucci (Firenze)



INFORMAZIONI GENERALI

Sede Congressuale

CONVITTO DELLA CALZA
Piazza Della Calza, 6 - 50125 Firenze
Tel. 055 222287 - Fax 055 223912

calza@calza.it

Sedi Workshop

CONVITTO DELLA CALZA - Piazza Della Calza 6 - Firenze
HOTEL BAGLIONI - Piazza Unita Italiana 6 - Firenze
HOTEL MINERVA - Piazza Santa Maria Novella 16 - Firenze
HOTEL BOSCOLO - Via Del Giglio 9 - Firenze
HOTEL ADRIATICO - Via Maso Finiguerra 9 - Firenze

Crediti Formativi

E stata inoltrata la richiesta di accreditamento, tramite CME-ICAP,
presso |'apposita Commissione Ministeriale. Sono stati assegnati 9 Crediti Formativi
alla Sessione Plenaria mentre ¢ in fase di valutazione I'accreditamento degli Workshop.

AIM Group - AIM Education S.r.I. & AIM Congress S.r.l.
Sede di Milano
Via G. Ripamonti, 129 - 20141 Milano
Tel. +39 02 56601.1 - Fax +39 02 56609049
E-mail: info.mi@aimgroup.it - www.aimgroup.eu

Con il contributo educazionale di

MENARINI

Menarini, salute senza confini



