NOTA STAMPA CAREGGI
(invio programmato 13-10-2010)

Presentazione dell’iniziativa Il respiro della citta — giornata mondiale della
spirometria, “Impara a conoscere la spirometria e misura il respiro” 15 ottobre 2010
ore 11:30 Aula Magna Nuovo ingresso Careggi Largo Brambilla 3

Un camper attrezzato per misurare il respiro dei fiorentini sara a disposizione il 15 e il 16
ottobre in luoghi strategici della Citta. L’iniziativa celebra a Firenze la Giornata mondiale
della spirometria (World spirometry day) dedicata alla diagnosi cura e prevenzione delle
malattie respiratorie e in particolare dellasma e della broncopneumopatia cronica
ostruttiva (BPCO). L’evento é organizzato da LIBRA, progetto scientifico per la diagnosi e
la cura delle malattie respiratorie croniche, con il patrocinio della Regione Toscana, del
Comune di Firenze, dell'Universita di Firenze, DellAOU Careggi, delle maggiori
associazioni nazionali di pazienti con malattie respiratorie Federasma e Associazione
italiana pazienti BPCO, oltre alla Societa italiana di medicina interna (FADOI).

Sara possibile sottoporsi a questo esame non invasivo soffiando semplicemente in uno
spirometro a bordo del camper dell’Associazione Fratres. Alle singole persone che si
sottoporranno allesame verra consegnata una card con i dati personali del respiro. I
camper apre venerdi 15 ottobre dalle 9.00 alle 18.00 davanti al nuovo ingresso
dellAzienda ospedaliero universitaria Careggi (NIC) in Largo Brambilla 3, prosegue
sabato 16 dalle 10.00 alle 13.00 alla stazione Leopolda da dove il Sindaco di Firenze
Matteo Renzi guidera una pedalata nel parco delle Cascine. Successivamente il camper
sara dalle 14.00 alle 16.00 in piazza del Carmine, luogo di ritrovo per il percorso
“Camminando si respira l'arte” che portera i partecipanti a passeggiare per I'Oltrarno.
L'ultimo appuntamento con il camper del respiro sara dalle 16.30 alle 18.00 in piazza della
Signoria.

L'iniziativa si apre ufficialmente il 15 ottobre a partire dalle 9:30 con il Convegno
“Spirometria come quando e perché” nellAula magna del Nuovo ingresso Careggi in
Largo Brambilla 3, sara affrontato con specialisti, medici di medicina generale e infermieri
il tema dell’epidemiologia delle malattie respiratorie croniche, rispetto ai rischi connessi
allinquinamento atmosferico e al fumo. Interverranno il Preside della Facolta di Medicina
dell'ateneo fiorentino Gianfranco Gensini, '’Assessore al Turismo del Comune di Firenze
Elisabetta Cianfanelli, il Direttore generale di Careggi Edoardo Majno, Antonio Panti
presidente dell’Ordine dei medici di Firenze.

<<La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) colpisce circa 2,6 milioni di italiani con
210 milioni di pazienti nel mondo, I'asma circa il 5 per cento della popolazione italiana>>
lo afferma Il professor Lorenzo Corbetta pneumologo di Careggi e responsabile scientifico
dell’'evento, Referente Medico della Sezione fiorentina dell’Associazione pazienti BPCO,
che sara presentata nel corso del convegno e viene fondata nel 2010 Anno mondiale del
polmone.
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